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Maestri di pizzica si diventa. Si
sono diplomati nei giorni scorsi
cinque ballerini del territorio, do-
po aver superato un esame im-
portante, i primi indetti nella sto-
ria della danza nata nel Salento.
L'esame si €& tenuto nei giorni
scorsi a Pesaro, davanti alla com-
missione c’erano Riccardo Moret-
ti, Lebchina Karima Stefania Mo-
retti, Francesca Orazi, Isabella Ri-
pani e Lea Mancini che sono di-
ventati cosi i primissimi maestri
diplomati, in forma ufficiale, nel-
la disciplina di pizzica salentina.
Gli aspiranti maestri hanno stu-
diato sul manuale di pizzica scrit-
to dallo scrittore e coreografo fer-
mano Alessandro Ridvan Moretti,
ad organizzare |'esame la federa-
zione Midas con il presidente
Piercarlo Pilani, che era in com-
missione insieme con il presiden-
te regionale Chiuselli e dallo stes-
so Moretti, in qualita di esamina-
tore.

PIANE DI MONTEGIORGIO

Un 8 Marzo dedicato
a Costantino Romanelli

Nel giorno della Festa della
Donna, l'ippodromo San Paolo
di Piane di Montegiorgio otto
corse daranno con inizio alle 14
dedicate a Costantino Romanel-
li e al suo leggendario legame
con i cavalli. Romanelli incarna-
va lo spirito goliardico e compe-
titivo che permeava le giornate
trascorse a Montegiorgio. Pro-
prietario della scuderia ‘Ocea-
nia’, di Grottazolina, ha coinvol-
to i suoi figli Massimiliano e Pa-
trizia in questa passione travol-
gente, lasciando loro un’eredita
di successi e tradizioni che oggi
risplendono con luce propria. Il
San Paolo diventera il palcosce-
nico perfetto per celebrare la
straordinaria storia di Costanti-
no Romanelli e la sua scuderia.
Ma il trotto non € solo bellezza e
armonia, € anche competizione
pura. Ogni gara e una sfida con-
tro il tempo, una corsa frenetica
verso il traguardo dove solo i
piu forti e i pit determinati pos-
sono emergere vittoriosi. Doma-
ni 8 marzo a partire dalle 14 al
San Paolo di Montegiorgio scen-
deranno in pista cavalli e driver
per sfidarsi nelle 8 corse in car-
tellone. Ingresso libero e ampio
parcheggio gratuito. Inoltre sa-
ranno in funzione tavola calda,
club house e vari bar.

Selfie sui binari, il potere dei social sui piu deboli

Caro Carlino,
ho letto che un ragazzino é sta-
to multato in riviera per aver
fatto un selfie sui binari. Ecco,
questa mania del ‘like’ da rice-
vere sui social credo davvero
che sia I’eroina del terzo millen-
nio. Uno stordimento totale del-
la gioventu che praticamente
si distacca dalla realta e vive
con gli occhi incollati sullo
schermo di questi apparecchi
infernali, facendo ‘cose’ (di
qualsiasi genere) finalizzate so-
lo ad ottenere popolarita e sol-
di facili. Piu che la multa penso
che possa essere utile, per que-
sto soggetto, una mesata di
astinenza totale dai social, anzi
dal telefonino.

Piergiuseppe Q.

Caro Piergiuseppe,

di recente i Centers for Disease Control and Prevention (CDC), cioé
gli organi di controllo sulla sanita pubblica statunitense, hanno effet-
tuato degli studi sul comportamento dei giovani. E' emerso che
I'uso degli smartphone, soprattutto durante il lockdown, ha ridotto
I'attenzione che i ragazzi e le ragazze prestano a cio che hanno fisi-
camente intorno. Questo fenomeno, chiamato phubbing, da ‘pho-
ne’ (telefono) e snubbing (‘snobbare’), indica proprio l'alienazione
provocata da uno utilizzo eccessivo degli smartphone a scapito dei
rapporti umani fisici. «Un’ipotesi molto popolare, sostenuta tra gli
altri da Jonathan Haidt, docente di psicologia sociale alla New York
University - si legge nello studio - suggerisce che I'aumento costan-
te dei tassi di depressione, ansia e autolesionismo tra le ragazze dai
primi anni Dieci del Duemila in poi sia uno degli effetti dell’'aumento
dell’utilizzo e della popolarita dei social media. | social, in sostanza,
avrebbero sostituito altre forme di interazione tra le adolescenti, sot-
toposto il loro aspetto fisico alle metriche dei ‘Mi piace’ e del conteg-
gio dei commenti, e reso pubbliche le dimensioni del loro gruppo di
amici».
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Nubi sparse alternate a schiarite per
I'intera giornata. | venti saranno al
mattino moderati e proverranno da
Nordovest, al pomeriggio moderati
e proverranno da Nordovest.

FARMACIE

Ascoli Piceno
Comunale 3 Viale degli Iris c/o Ospedale
Civico Mazzoni (0736/45930).

Provincia

Castel Di Lama: Tamburrini Via Salaria 366
(0736/813511); Castignano: Angelini Marin-
ucci Via V. Veneto 31(0736/821305); Cossig-
nano: Santini Via Borgo S. Paolo 82
(0735/98214); Cupra Marittima : Tamburrino
Via Adriatica Nord 100/A (0735 777159); Folig-
nano: Comunale di Piane Di Morro Viale
Venezia 6 (0736/390088); Grottammare:
Comunale Via C. Crivelli 37 (0735/731044);
Monteprandone: Amadio Tribotti Viale De
Gasperi 108 (0735/702855); Ripatransone:
D'Angelo Piazza Condivi 7 (0735/9440); San
Benedetto Del Tronto: Del Castello Di
Olivieri Via Manara Luciano 44 (0735/593598).

Fermo
Bini Via Recanati 1 (0734/228825).

Provincia

Porto San Giorgio: Luisa Pompei Via
Borgo Rosselli 176 (0734/678312);

Porto Sant’Elpidio: Pompei Di Sacripanti
Via Mazzini 164 (0734/900329).

Altidona

Rinnovabili, la Valdaso guarda alle comunita energetiche

L'Unione Comuni Valdaso guar-
da alla nuova dimensione delle
Comunita Energetiche Rinnovabi-
li (Cer associazioni tra produttori
e consumatori di energia) finaliz-
zate a soddisfare il fabbisogno
energetico attraverso la propria
stessa produzione, realizzata me-
diante |'utilizzo di fonti rinnovabi-
li. A tale scopo, nei giorni scorsi, i
Comuni membri dell’ente hanno
promosso incontri con la cittadi-
nanza per fornire informazioni di
base. «L'avvio della Cer - dicono
dall’'Unione Comuni - inizia con
la raccolta di manifestazioni di in-
teresse provenienti dai soggetti
disponibili a partecipare all’inizia-
tiva, particolarmente orientata
verso i piccoli borghi. Le Cer, in-
fatti, possono offrire un contribu-
to determinante per mitigare la
poverta energetica, grazie alla ri-
duzione della spesa, tutelando
anche i consumatori piu vulnera-
bili, oltre a garantire la partecipa-
zione attiva agli obiettivi di tutela
e sostenibilita ambientale».
L’'Unione Comuni Valdaso spiega
che nel processo di transizione
energetica e di decarbonizzazio-
ne dell’economia, le Cer posso-
no diventare un modello di inno-
vazione, in quanto cittadini e isti-
tuzioni hanno la possibilita di uti-
lizzare la generazione e la condi-
visione di energia rinnovabile
per contrastare il cambiamento
climatico, come strumento di de-
mocrazia e solidarieta sociale ol-
tre che esempio virtuoso di svi-
luppo basato sulla cooperazione.

Paola Pieragostini

L'angolo di Petrax
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NUMERI UTILI

Croce Verde 0736/255700
Emergenza Sanitaria 18
Vigili urbani Ascoli 0736/244674
Alcolisti Anonimi Ascoli 334/3965161

Pronto soccorso S. Benedetto  0735/701313
Cri San Benedetto 0735/781180
Centro Antiviolenza Donna S. Benedetto 800021314

Pronto soccorso Fermo 0734/6252551
Ospedale Amandola 0736/8431
Croce Verde Fermo 0734/229980
Croce Verde P.to S. Elpidio 0734/996445
Croce Azzurra Pto S. Giorgio  0734/671114
Misericordia Montegiorgio 0734/961931
Croce Verde Valdaso 0734/933216
Croce Arcobaleno Petritoli 0734/658488
Vigili Urbani Fermo 0734/284321
Vigili Urbani P.to S. Elpidio 0734/908401
Vigili Urbani P.to S. Giorgio 0734/680202
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